A LTU RA E N G8vertical

G8capacitaciones

TECHUMBRES

OBJETIVO

Disefado para trabajos de construccion, reparacion

de techumbres, mantenimiento de equipos o

magquinaria industrial entre otras labores.

Este curso entrega al trabajador la capacidad de DURACION HORAS HORAS
protegerse del riesgo de caida mediante diferentes DEL CURSO DE TEORIA DE PRACTICA

métodos y maniobras de aseguramiento en
lugares donde habitualmente no hay sistemas de
proteccion preinstalados y donde, ademas, puede
haber un riesgo alto de caida en altura por la
propia inclinacion de la cubierta.

8 horas 4 horas 4 horas

CONTENIDO TEORICO

Normativas para trabajos en altura
Riesgos y consecuencias de la caida
Accidentes
Protecciones colectivas
Lineas de vida horizontal
Lineas de vida vertical
Lineas de vida retractil
SPDC (sistema personal de detencion de
caida)
Altura de seguridad
Factor de caida
Efecto péndulo
Sindrome del arnés

CONTENIDO PRACTICO

Uso y manejo de equipo

Maniobras practicas sobre plataformas

inclinadas:
Aseguramiento con elemento de amarre
desde linea de vida horizontal
Aseguramiento con dispositivo anticaida
retractil
Aseguramiento con linea de vida vertical
sobre linea de vida horizontal
Aseguramiento con linea de vida vertical
con anclaje en estructura independiente
Progresion con descensores

Actuacién en caso de emergencia

www.lalineavertical.com
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