
DURACIÓN
DEL CURSO

8 horas

RESCATE EN ESPACIOS 
CONFINADOS

www.lalineavertical.com
Tel. +56 2 2918 3925

HORAS 
DE TEORÍA

4 horas

HORAS 
DE PRÁCTICA

4 horas

CONTENIDO PRÁCTICO

•	 Selección, uso y cuidados de los sistemas y 
equipos de protección para trabajos en altura

•	 Reconocimiento y utilización de distintos 
tiposde puntos de anclaje y líneas de vida

•	 Técnicas de progresión y posicionamiento 
vertical y horizontal en altura

•	 Prácticas diseñadas y adaptadas a la realidad 
y necesidad del cliente

CONTENIDO TEÓRICO

•	 Introducción y normativa
•	 Definición y tipos de EECC
•	 Repaso de riesgos específicos:

•	 Asfixia
•	 Intoxicación
•	 Explosividad
•	 Riesgo Biológico

•	 Medidas Preventivas
•	 Repaso y alineación de estándar de trabajos 

en altura
•	 Responsabilidades y distribución de roles en 

el rescate
•	 Evaluación y toma de decisiones
•	 Activación del rescate
•	 Primera respuesta sanitaria

OBJETIVO

Orientado a realizar una evacuación de un 
trabajador accidentado al interior de un espacio 
confinado utilizando los medios de emergencia 
disponibles en equipo.

El Administrador del Rescate será la persona 
encargada de coordinar un rescate seguro y 
sencillo para todas las personas que intervengan 
en la operación.

Maniobra diseñada para que cualquier persona 
que reciba el curso pueda ejecutarla de manera 
sencilla, sin necesidad de ser brigada o experto en 
rescate.
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